Gemeinsames Startprogramm der Alb-Guides Ostliche Alb

Alb-Guides starten durch!

Machtig drangt es die Natur aufzubliihen und auszuschlagen in diesen Tagen. Da wollen auch
die Alb-Guides raus und mit ihren Touren loslegen: Die im letzten Jahr ausgebildeten Natur-,
Kultur- und Landschaftsfiihrer haben sich ein gemeinsames Startprogramm uberlegt. Quer
durch die Region, zu unterschiedlichen Themen und von unterschiedlicher Dauer sind die
Angebote. Jede Tour ist individuell ausgearbeitet und zeigt die Ostliche Schwibische Alb von
einer besonderen Seite.

16 Starter-Touren konzentrieren sich auf das Wochenende vom 23. bis 25. April 10, zwei
Touren beginnen spater.

Programm Startwochenende Alb-Guides Ostliche Alb, NABU

Freitag, 23. April 2010

1.

Alb-Guide: Siegfried Conrad

Was macht der Friihling im Donaumoos?

Radtour 21 Kilometer, auf befestigten Wegen, ohne Steigung

Eine Entdeckertour durch das Landschaftsschutzgebiet. Freuen Sie sich mit mir an der Artenvielfalt
und sehen Sie einmal genauer hin.

Was machen unsere Zugvogel, wer ist schon wieder da?

Wir besuchen die Wildpferde, das Kulturgewachshaus Birkenried eV, die Wasserskianlage. Rast
am Neuhof.

Termin: 23.04.10

Start: 15:12

Dauer:ca. 4 h

Treffpunkt: Bahnhof Sontheim an der Brenz (auch fir Bahnfahrer)

Kosten: 5,- € /Person, Kinder ermaBigt (Kinder nur in Begleitung Erwachsener)
Max. Teilnehmerzahl: 20

Anmeldung bei:

Siegfried Conrad

Tel.: 07325 - 6673

E-Mail: siegfried.conrad@t-online.de

2.
Alb-Guide: Kirsten Schroder-Behrendt
Wald — Wildnis — Wohlgefiihl

Ein Feierabend-Spaziergang abseits der Wege. Naturgenuss durch das Ugental am Stadtrand von
Heidenheim mit Vespermdglichkeit beim Biohof Talhof.

Im Ugental gibt es in lauschigen Waldbiotopen und schénen Heideflachen abseits der Wege so
Manches zu entdecken und Interessantes tber Pflanzen und aus der Geschichte Heidenheims zu
erfahren.

Vesper (abends) oder Kaffee und Kuchen (nachmittags) beim Bio-Talhof runden die Tour kulinarisch
ab.

Termin: 23.04.10
Start: 18.00



Dauer:ca. 2 h

Treffpunkt: Heidenheim, Parkplatz Talhof

Kosten: 4,- €/Person, Kinder ermaBigt

Ausristung: festes Schuhwerk, Tour nicht fir Kinderwagen geeignet.
Max. Teilnehmerzahl: 20

Anmeldung bei:

Kirsten Schrdder-Behrendt

Tel.: 07321 - 955776

E-Mail: albguide_schroeder@gmx.de

3.
Alb-Guide: Erich Fahnle
Flihrung durch die moderne Bio-Imkerei mit Vorstellung von Bienenprodukten:

Honig, Blutenpollen, Propolis, Gelée Royale und Bienenwachs.

Abschluss mit Honigverkostung.

Als anerkannte Apitherapie-lImkerei werden Hinweise zur Verwendung der

Bienenprodukte gegeben. Auf Wunsch bieten wir Kaffee und Kuchen an; der Hofladen ist ebenfalls
fir Sie gedffnet.

Termin: Freitag, 23.04.10

Start: 16.00 Uhr

Dauer:2,5-3h

Treffpunkt: Zang, Hirscheckstrasse 29

Kosten inklusive Honigverkostung: 5 Euro, Kinder bis 6 Jahre frei, Kinder 6-12 Jahre ermaBigt.

Anmeldung bis 21.04.10 bei:
Erich Fahnle
Tel.: 07328 - 922022

Samstaq, 24. April 2010

4.
Alb-Guide: Roger Keck
Baumeister Biber an der Brenz

Spaziergang im Eselsburger Tal: Auf der Suche
nach Spuren des Bibers erfahren wir einiges Uber sein Leben.
Die Sage der ,Steinernen Jungfrauen® rundet das Programm ab.

Termin: 24.04.10

Start: 17.00

Dauer: ca. 2 Stunden

Treffpunkt: Heimatmuseum Herbrechtingen
Kosten: 4.- €/Person, Kinder ermaBigt

Festes Schuhwerk erwlinscht, fallt bei Regen aus!

Roger Keck

Tel.: 07321 - 71955

E-Mail: info@maerchenzauber-rosenrot.de
Internet: www.maerchenzauber-rosenrot.de
Anmeldung nicht erforderlich!



5.

Alb-Guide: Ingeborg Schestag

Die Brenz — Lebensader der Ostalb
Geschichte und Geschichten rund um die Brenz

Wir begleiten die Brenz, dort wo sie sich von ihrer schdnsten Seite zeigt: im Naturschutzgebiet
Eselsburger Tal. In Eselsburg besuchen wir den BioTal Hofladen.

Termin: 24.04.10

Start: 10:00 Uhr

Dauer:ca. 4 h

Treffpunkt: Parkplatz Hallenbad Jurawell in Herbrechtingen

Kosten: 6,00 /Person, Kinder ermaBigt

Ausristung: festes Schuhwerk, Tour nicht fir Kinderwagen geeignet

Ingeborg Schestag

Tel.: 07321 - 53486

E-Mail: is@albguide-heidenheim.de
Internet: www.albguide-heidenheim.de
Anmeldung nicht erforderlich!

6.
Alb Guide: Gisela Bracht
Die Heide im Friihling erleben - Vom Eselsburger Tal auf die Heide

Eine Tour fur Familien mit Kindern und Erwachsenen, wobei der Blick zwischen Nahe und Ferne
schweift, Kleinode der Heide wahrgenommen werden und alle Sinne flr die Schénheiten der Natur
offen sind.

Termin: 24.04.10

Start: 14.30 Uhr

Dauer:ca. 2 1/2

Kosten: 4.- €, Kinder ermaBigt

Treffpunkt: Heimatmuseum Herbrechtingen, Bushaltestelle in der Nahe, Parkplatze

Bitte das Wetter beachten. Bei Regen, kraftigen Schauern oder drohendem Gewitter findet die Tour
nicht statt! Kleinere Kinder sollten in einer Kraxe mitgenommen werden kénnen, wenn sie ermiden.
Festes Schuhwerk ist erforderlich. Die Tour kann etwas verkilrzt oder auch verlangert werden, wenn
das Wetter mitmacht und die Bereitschaft der Teilnehmer besteht. Rucksackvesper wére schon,
dann kénnen wir den Ausflug in die Natur gendsslich abrunden.

Alternative: Besuch der Hallenbades Jurawell in Herbrechtingen.

Kontakt
Gisela Bracht
Tel.: 07324 - 980475

Sonntaq, 25. April 2010

7.
Alb-Guide: Walter Kraft
Phanomen Karst auf dem Albuch - Schweizer Kase im Untergrund

Trockentaler, Karsthéhlen, Dolinen und ihre Entstehung.
Erlebnisreiche Wanderung.



Termin: Sonntag, 25.04.10

Start: 13.00 Uhr

Dauer: ca. 4 h, Streckenlénge ca. 10 km

Treffpunkt: Steinheim am Albuch, Parkplatz Hirschfelsen

Kosten: 6.- €/Person, Kinder ermaBigt

Festes Schuhwerk erforderlich. Tour nicht flir Kinderwagen geeignet.

Walter Kraft

Tel.: 07329 - 6285

E-Mail: kraft.walter@web.de
Anmeldung nicht erforderlich!

8.
Alb-Guide: Georg HauBler
Auf den Spuren der Mammutjager

Wanderung zu den H6hlen im Lonetal.

Termin: 25.04.10

Start: 13.00 Uhr

Dauer:ca.3-4h

Treffpunkt: Lindenau bei Rammingen

Kosten: 5.- €/Person, Kinder ermaBigt
Ausristung: festes Schuhwerk ev. Regenkleidung

Anmeldung bei:
Georg HauBler
Tel.: 07345 - 238837, Mobil: 0171 - 8341351
E-Mail: g.haeussler-rammingen@t-online.de

9.

Alb-Guide und Krauterpadagogin Martina Mack
Schonheitswettbewerb im Frihlingswald -
Morgenspaziergang rund um die Kaltenburg

Und wer ist Ihr Favorit? Ist es der quirrlige Meister des Waldes mit seinem Duft oder die Haselwurz,
die fast im Verborgenen bliiht? Freuen Sie sich mit mir an der Artenvielfalt und sehen Sie einmal
genauer hin.

Termin: 25.04.10

Start: 10:30 Uhr

Dauer:ca. 2 h

Treffpunkt: Eingang Charlottenhéhle in 89537 Giengen/Hurben

Kosten: Erw. 5,- €/Person, Kinder ermaBigt (nur in Begleitung Erwachsener)
Max. Teilnehmerzahl: 16

Anmeldung bei:
Martina Mack
Tel.: 07325 - 6648



10.
Alb-Guide: Roger Keck
Baumeister Biber — beliebt und verhasst

Bei einem Spaziergang an der Egau, auf der Suche nach
Spuren des Bibers, erfahren wir einiges Gber sein Leben.
Mit einem Tiermarchen endet dieses Erlebnis!

Termin: 25.04.10

Start: 14.30 Uhr

Dauer:ca. 2 h

Treffpunkt: hinter der Kirche in Dischingen

Dauer: ca. 2 Stunden

Kosten: 4,- € / Person, Kinder ermaBigt

Festes Schuhwerk erwlinscht, fallt bei Regen aus!

Roger Keck

Tel.: 07321 - 71955

E-Mail: info@maerchenzauber-rosenrot.de
Internet: www.maerchenzauber-rosenrot.de
Anmeldung nicht erforderlich!

1.

Alb-Guides: Ulrike Gotter, Adelheid Wérner
Frihlings-Entdeckertour durch Wald und Flur
Zang — der Natur ganz nah

Qber Wassriges, Abgriindiges und andere Geheimnisse, die uns zu FlBen liegen.
Uber Verliebtes und Umschlungenes in Flora und Fauna.
Ein Natur-Erkundungsgang im Frihling.

Termin: 25.04.10

Start: 9.30 Uhr

Dauer:ca. 2 h

Treffpunkt: Zang, Wander-Parkplatz Richtung Tauchenweiler (in der Ortsmitte von Zang — vor bezw.
nach der Schule - Richtung Osten abbiegen und bis zum Waldrand fahren)

Preis: 4.- € / Person, Kinder ermaBigt

Festes Schuhwerk empfehlenswert

Entfallt bei Dauerregen und Temperaturen < 5° C.

Ulrike Gotter, Adelheid Worner

Tel.: 07328 - 922 671, Tel.: 07328 — 924 903
E-Mail: robert.gotter@gmx.de

E-Mail: adelheid.woerner@heidenheim.com
Anmeldung nicht erforderlich!

12.
Alb-Guide: Karin KlauB
Stein, Wasser, Mensch und Wald — mit dem Bollerwagen das Lonetal entdecken

Wahrend der Wanderung bekommen Sie/lhr an 8 Haltepunkten einen Einblick in die Entstehung der
Steine bzw. Felsen (Kalk), deren Verkarstung, wie ein Fluss funktioniert, wie die Menschen in der
Steinzeit lebten, und warum der Wald fiir die Menschen sowohl friiher als auch heute eine groBe
Bedeutung hatte bzw. hat. Sie sind/Ihr seit stets eingeladen an den vielen Programm begleitenden



Aktivitaten teilzunehmen. Die Mittagspause werden wir am Fohlenhaus verbringen.

Wege: Es handelt sich um geschotterte Wander- und Wiesenwege. Sportliche Kinderwagen,
Bollerwagen, ... kbnnen bequem geschoben bzw. gezogen werden. Wahrend der Wanderung
mussen vier Mal ca. 5 H6henmeter Gberwunden werden.

Termin: 25.04.10

Start: 10.00 Uhr

Dauer: bis ca. 16.00

Startpunkt: Kleiner Wanderparkplatz, nordéstlich an der KreisstraBe 7303 zwischen Bernstadt und
Holzkirch (direkt im Tal).

Preis: Erwachsene 9 EUR, Kinder 4,50 EUR

Mitnehmen: festes Schuhwerk, Wetter entsprechende Kleidung (Sonnen, Regenschutz) ,
Rucksackvesper, ausreichend FlUssigkeit.

Anmeldung bei:

Karin KlauB

Tel.: 07345 — 236 523 (AB)
E-Mail: alb-guide-klauss@web.de

13.
Alb-Guide: Guido Wekemann
Mit dem Alb-Guide auf Spurensuche

Abseits der touristischen Zentren flhrt Sie der Alb-Guide zu wenig bekannten, aber nicht minder
bedeutenden Platzen der Ostlichen Alb: Zu den gréBten zusammenhangenden Grabhlgelfeldern der
Region; zu Dolinen, in denen ganze Fluten von Schmelzwasser verschwinden; zu stillen Zeugen
frOherer Grenzverlaufe; in Trockentéler, die von eiszeitlichen Wassermassen geformt wurden. Die
vielseitige Begegnung mit der Natur gehért ebenso zum Selbstverstéandnis der Alb-Guide-Fihrung
wie die Erinnerung an erdgeschichtliche und historische Ereignisse, die sich auf die Landschaft und
auf die Menschen auswirkten.

Termin: 25. 04.10

Start: 9.30 Uhr

Dauer: Reine Gehzeit ca. 4 h, Streckenlédnge: 13 Kilometer

Treffpunkt: GroBkuchen, Parkplatz am Ortsende Richtung Elchingen

Kosten: 6.- €/ Person, Kinder ermaBigt

AusrUstung: festes Schuhwerk, ggf. Regenkleidung Anmeldung nicht erforderlich

Guido Wekemann

Tel. / Fax: 07326 - 7467

E-Mail: g.wekemann@nabu-haertsfeld.de
Anmeldung nicht erforderlich!

14.
Alb-Guide: Karin Marquard
Zu den Raubrittern ins Eselsburger Tal

Eine erlebnisreiche Wanderung durch das Eselsburger Tal mit seinen ehemaligen Raubritterburgen
und ihren Sagen. i
Natur - Kultur - Genuss mit kleinen Uberraschungen.

Termin: 25.04.10
Start: 13.30 Uhr



Dauer: ca. 3 — 4 h, Streckenlange: ca. 8 Kilometer

Treffpunkt: Wanderparkplatz beim Kloster Anhausen, bei der Gaststatte "Zum Tor"
Kosten: 6,- €/Person, Kinder ermaBigt

Ausstattung: gutes Schuhwerk, Getrank

Anmeldung bei:

Karin Marquard

Tel.: 07324 - 980997

E-Mail: albguide-kmarquard@gmx.de

15.
Alb-Guide: Gerhard Oberlader
,»Tour mit 4 Bs: Biber, Burgen, Buigen, Brenz*

Wanderung

Termin: 25.04.10

Start: 14.00 Uhr

Dauer: 2,5 h

Treffpunkt: Heimatmuseum Herbrechtingen
Kosten: 4,- € /Person

Kontakt:

Gerhard Oberlader

Tel.: 07321 — 51889

E-Mail: gerhardoberlader@web.de
Anmeldung nicht erforderlich!

16.
Alb-Guide: Renate Urban
,Geheimnisse auf dem Hartsfeld“

Termin: 25.04.10

Start: 12.30 Uhr

Dauer: 4 — 5 h, Streckenlange ca. 12 Kilometer
Treffpunkt: Fleinheim, Gasthaus Ochsen

Kosten: 6,00 € / Person, Kinder ermaBigt

Festes Schuhwerk und Rucksackvesper empfehlenswert

Renate Urban

Tel.: 07321/932 950

Mobil: 0176 - 63781929
Anmeldung nicht erforderlich!

Samstaq, 1. Mai 2010

17.

Alb-Guide: Katrin Lenzing-Glockler

Zum brennenden Kohlenmeiler -
Entdeckungstour im Egautal mit Kéhlereibesuch

Auf dem Weg zur Kbhlerei entdecken wir das ,,Gold des Hartsfeldes” und Wasser aus einem ,See”
tief unter der Erde. Wir erfahren, warum friher in Neresheim das ,Wetter gemacht wurde“ und



warum das Missachten von Grenzen oft tédliche Folgen hatte.
An der Kbéhlerei schauen wir dem Kéhler tber die Schulter und lernen ein selten gewordenes
Handwerk neu kennen.”

Termin: 01.05.10

Beginn: 10.00 Uhr

Dauer: ca. 5 h, Streckenlange ca. 7 km

Ort: Neresheim

Kosten: 6,00 € / Person, plus 1 € fur die Kbhlerei, Kinder ermaBigt
Besonderheiten: Die Kéhlerei bietet an diesem Tag eine Bewirtung an.
Die Tour ist fur Kinder ab 7 Jahre geeignet.

Ausristung: festes Schuhwerk erforderlich, evtl. Rucksackvesper
Max: Teilnehmerzahl 20

Anmeldung bei:

Katrin Lenzing-Gléckler
Tel.: 07321/22987

E-Mail: katrin.lg.@web.de

Freitag, 25. Juni 2010

18.

Alb-Guide: Wolfgang Willer

Natur rund um die Uhr -

eine 24-Stunden-Wanderung durch Trockentaler, zu Héhlen und an den Kraterrand

Strecke: Eselburger Tal - Kaltenburg- Charlottenhdhle — Lonetal — Vogelherdhéhle -
Hungerbrunnental-Heldenfinger Kiiff - Steinheimer Meteorkrater-Hochberg-Mergelstetten-
Zoeppritzweg — Falkenstein — Buigen - Herbrechtingen

Streckenlange: ca. 60 km

AusrUstung: festes Schuhwerk, der Witterung angepasste Kleidung, Tagesrucksack mit Vesper und
genlgend zu trinken und nattrlich gute Kondition.

Termin: 25.06.10

Start: 19.00 Uhr

Dauer: 24 h

Treffpunkt: Herbrechtingen am Parkplatz des Hallenbades.

Kosten: 35.-€, darin enthalten Mitternachts-ImbiB und Frihstlck in Steinheim sowie Riickholservice
far Teilnehmer, die nicht mehr weiter kdbnnen

Anmeldung bei:

Wolfgang Willer

Tel.: 07324 41464

E-Mail: wolfgang.willer56@gmx.de



